
Opvoeding &

Sociale ontwikkeling

Gedragspatronen, gevoelens, houdingen en begrippen die kinderen tonen in
relatie met anderen en de ontwikkeling daarvan (doen, denken, voelen)

Waarom?

Uitbreiding kennis over kind (theoretisch doel)
Helpen van kinderen (praktisch doel)
Inzicht krijgen in gedrag volwassen als eindproduct van een kind

Onderwerpen
bepaald door

Invloed van grote theoretische modellen op moment x
Beschikbaarheid van methoden en technieken
Druk van de samenleving om onderzoek te doen naar bepaalde problemen

Meer aandacht voor beschrijven i.p.v. verklaren (verklaren niet altijd het juiste
antwoord, invloed van ethologie, beschikbaarheid van nieuwe technologieën)

Wetenschappelijk onderzoek

Empirisch, systematisch, gecontroleerd, kwantitatief, openbaar

Beperkingen: methodologisch, steekproef, tijd, ethisch, onderzoeker

Theorie: set van voorstellen/ideeën die betekenis geven aan geïsoleerde
feiten, door deze te relateren aan meer algemenere principes

Onderzoeksontwerp
Cross-sectional (different groups, different ages)
Longitudinal (same group, different ages)

Identiteit Zelfomschrijving, preferente rollen en relaties, persoonlijke normen en waarden

Internet

Welke rol heeft Internet op ontwikkeling, copingsvaardigheden en meningsvorming

Geen relatie tussen Internetgebruik en sociaal functioneren (Gross)

Nauwelijks internetcontact met vreemden, nauwelijks experimenteren met andere identiteit (Gross)

Drie thema's in onderzoek: communicatie, cognitieve ontwikkeling
en identiteitsvorming (in een globalized internet world)

Benaderingen vanuit ontwikkelingsperspectief: effect model (wat is het effect van internet op gedrag), nut en gratification model
(wat doet men op internet, wat levert het Internet op), constructions model (welke ontwikkelingsmogelijkheden biedt internet)

IM positief gerelateerd aan depressie 6m later, eenzaamheid negatief
gerelateerd aan IM gebruik 6m later (poor gets poorer) (Van den Eijnden e.a.)

Message Boards kunnen steun bieden aan mensen met zelfverwondend gedrag, maar ook het aanmoedigen (Whitlock e.a.)

Sociale relaties

Stadia ouder-kind interacties: biological regulation (0m), face-to-face exchanges
(2m), topic sharing (5m), reciprocity (8m), symbolic representation (18m)

Attachment: pre-attachment (0-2m), attachment-in-the-making (2-7m),
clear-cut attachment (7-24m) en goal-corrected partnership (>24m)

Cognitieve eisen voor hechting: herkenningsgeheugen en object permanentie

Veilig gehecht, onveilig gehecht vermijdend, onveilig gehecht afwerend

Kwaliteit ouder-kind interacties bepaald door karakteristieken ouder, karakteristieken kind en contextuele
factoren (alle drie domeinen even belangrijk, i.t.t. Belsky die domein ouders het belangrijkste achtte)

Vroege ouder-kind relaties en temperament van invloed op latere sociale en cognitieve ontwikkeling

Sense of self

James: the self-as-knower (I) and the self-as-known (me)

Existential self: sense of separateness (3m), sense of self-permanence (9m)

Categorical self: define themselves into categories (>12m)

Contigency clues and feature clues

Interest in social objects but no self-other distinction (0-3m), first sign of self-recognition based on contigency
(3-8m), self-permanence, emergence of feature recognition (8-12m), consolidation of basic self categories (12-24m)

Self-concept

Who am I?
From simple to differentiated, from inconsistent to consistent, from concrete to
abstract, from absolute to comparative, from self-as-public to self-as-private

Use external characteristics (<7y) or internal traits (>7y) in describing others

Global empathy (<1y), egocentric empathy (1-2y), empathy for anther's feelings, other people's
feelings differ from own (2-3y), empathy for another's life conditions (late childhood)

Requirements for TOM

Self-awareness
The capacity for pretence

Prosocial behaviour

Empathy: affective response more appropriate to someone
else's situation than one's own, emotional response to upset

Altruism: behavioural attempt to alleviate upset

Development of
empathy

Global empathy (1y): other not distinct from self, other's upset causes own unpleasant feelings
Egocentric empathy (2y): distinction, but other's internal state assumed the same as own

Empathy for another's feelings (2/3y): awareness of distinct feelings in others
Empathy for another's life condition (late childhood): not only momentary
reactions, respond differently to transitory and chronic upset

More altruistic behaviour when child has many tasks, mother has to work a lot and a lot of children are in the family

Clear rules
Emotional bond

Antisocial behaviour

Hostile versus instrumental aggression

Amount decreases over time, type also (more verbal),
other elicitors and other cognitions (interpretations)

Information
processing
model

Encoding (social cues, goals, memory store)
Interpretation

Response search
Response decision
Enactment (react)

Freud instinct theory, Lorenz's ethological theory, frustration-aggression
hypothesis, Bandura social-learning theory (direct learning, observation)

Aggression stimulated by

Rejection by parents
Parental permissiveness

Parental modelling of aggression
Parental punishment

Parental reward of aggression

Model development

Premoral (<4y), moral realism (4-9y,  material outcome) and moral subjectivism (>9y, intentions)

Morel development depended on cognitive abilities (diminishing
egocentrism) and social experience (interactions with peers)

Girls care orientation, boys justice orientation

Inductive discipline leads to moral maturity, power-assertive discipline
leads to development of morality that is based on fear for punishment.

Most effective is flexibility among discipline techniques, correct answer to given situation

Parenting

Survival, economic welfare and self-actualization

Family as a system (whole is more than its parts, subsystems, circulair influence, stability/change)

Two dimensions:
permissiveness/restrictiveness
(controle) and warmth/hostility
(ondersteuning)

Authoritan (child: defiant, dependent, socially incompetent)
Permissive (child: aimless, uninterested in achievement)

Authoritative (child: most competent, keen to achieve, responsible)
Rejecting-neglecting (child: least mature of all)

Adaptieve volwassene (consistent, flexibel) ter voorkoming van kindermishandeling
nav culturele veranderingen (armoede, isolement, werkeloosheid)

Empowerment: activeren tot beter functioneren door eigen kracht en zelfbepaling

Gezinsdimensies: cohesie (mate waarin leden met elkaar verbonden zijn; kluwen/loszand) en aanpasbaarheid (mate
waarin men zich kan aanpassen aan veranderende omstandigheden, chaotisch/rigide, weinig/veel regels/structuur)

Pleegzorg

Perspectief: kortdurend (hulpverleningsvariant), langdurig (opvoedingsvariant), deeltijd (ondersteunend)

Netwerkpleegzorg versus bestandspleegzorg

Hechting met pleegouders stimuleren door goede relatie te onderhouden met bio-ouders (conjunctie)

Pleegzorg draaglijker maken voor bio-ouders door hen een rol te geven (mee te laten beslissen)

Ouderbegeleiding
bij roldifferentiatie

Borderline

Verlatingsangst
Instabiele relaties
Instabiel zelfbeeld

Impulsief gedrag
Sterke stemmingswisselingen

Paranoïde ideeën
Inconsistent in de opvoeding

Rouwproces: ontkenning, boosheid/verzet, marchanderen /
onderhandelen, gelaten acceptatie, aanvaarding (gedogen)

Valkuilen: gebrek aan kennis en ervaring, schuldgevoel (je hebt het
kind afgepakt), angst (voor de ouder), almacht (je denkt het
allemaal te weten), macht (groeiende controle/beperkingen)



g
Onderwijs The ability to distinguish reality from pretence

Understanding
of gender

Identity (1-2y)
Stability (3-4y), gender will not change over time
Constancy (6-7y), boy does not become a girl when put on a dress

Systeemtheorie

Systeem: geheel van elkaar wederzijds beïnvloedende elementen, gericht op het bereiken van een bepaald doel of doelen

Kijken naar processen/interactiepatronen binnen het systeem i.p.v. naar
resultaten, om betekenis van gedrag binnen het systeem te achterhalen

Individueel gedrag manisfesteert zich binnen een context, heeft nut/betekenis voor het geheel, kan
meerdere (zelfs tegenstrijdige) functies hebben, speelt zich af op verschillende niveaus

DS benadering van ontwikkeling: spontaan nieuw gedrag (niet opgelegd / aangeleerd, geen maturatie van in
aanleg aanwezige factoren), toenemende complexiteit / functionaliteit, discontinue, sterk afhankelijk van context

Dynamische systemen self-organizing, zelforganisatie drijfveer voor groei en verandering, gedrag resultaat
van interactie van systemen in context, gewoontes zijn attractors voor gedrag op een bepaald moment

Intergratie van actie, perceptie en cognitie

Gaat om veranderingen (change) en overgangen in verandering (transition)

Socialisatie

Overdragen van culturele normen en waarden

Gezin

Traditioneel model (gescheiden taakverdeling, macht, hierarchische structuur en afstandelijkheid)
Transitioneel model (gelijkheid)
Modern model (gemengde taakverdeling obv onderhandelingen, verwisseling m/v rolpatronen)

Visies op opvoeding

Ouders beinvloeden kind (Langeveld)
Kind beinvloed ouders (Bell)
Kind en ouders beinvloeden elkaar (Minuchin)

Understanding of society: from no understanding (5-6y), to some
understanding due to direct experience (7-8y), to logical understanding (>11y)

Concept of child

Preformed (laissez-faire: leave alone; Rousseau)
Passive (clay moulding: shaping & training; tabula rasa, Locke)
Antisocial (conflict: discipline, Freud)
Participant (mutuality: sensitivity & responsiveness)

Adult guidance most effective in zone of proximal development (Vygotsky)

Emotional expression

Socialization limits extent of expression
Socialization gives some emotions higher prio
Socialization defines norms when to express
Emotions managed through use of verbal labels

Antisociaal gedrag

Life-course persistent (LCP) en Adolescent-limited (AL) (Muffit, 1993)

LCP: neurologische defecten, problemen gevormd door omgeving; AL:
discontinue, beperkt en normale pogingen tot autonomie en onafhankelijkheid

Psychopathologie niet resultaat van interactie en omgeving, maar ontwikkelingsproces

Early onset/persistent (EOP) en Adolescence-onset (AO) (Aguilar e.a., 2000)

EOP voornamelijk door vroege tegenspoed, niet door neurologische tekorten of temperamentsproblemen,
lagere scores op neurologisch functioneren later in leven door negatieve ervaringen (progressief dus)

AO voornamelijk door huidige tegenspoed

Aard van het beestje -> vroege ervaringen -> cognitieve conclusies -> coping -> huidige klachten

Risicofactoren

Hoeveelheid en duur van risicofactoren van groter belang dan type

Acute versus chronische stress

Gevolgen risicofactoren omkeerbaar

Veerkracht: beter bestand tegen invloeden risicofactoren (door indiv. kenm.: temparement,
cognities, coping, zelf-regulatie; door gezinskenm.: warme relatie, respect, pos. disciplinering)

Kwetsbaarheid: ontvankelijkheid voor stress (factoren in kind (sex, temperament) en buiten kind(goede relaties, weinig conflicten in gezin))

Poverty: more harsh discipline, inadequate supervision and weak parent-child attachments (parents less sensitive)

Ethnic minorities: more poverty, more single parenthood, more extended
family structures, more authoritarian parenting style, lots of prejudiceExtrafamilial influences

Vertical versus horizontal relationships

Family relationships not egalitarian, cannot teach children peer
group skills effectively (children need eachother to socialize)

Developmental
trends

Infancy: interest in other babies, perhaps merely
interesting object that evokes exploratory responses

Toddler: peer interaction more frequent/complex,
reciprocal play, linked behaviour, exchange roles/turns

Preschool: symbolic play, language, pretend play, share
knowledge about play, determine rules together, play in groups

Childhood: increases in communication, cooperative
and sharing skills, more interaction with peers

Adolescence: relationships serve as prototypes
for future relationships, romantic relationships

Peer interaction in de course of childhood: more complex, more
frequent, more sustained, more intimate and more cohesive

Dominante en populaire groepsleden hebben weinig invloed op gedrag
andere groepsleden (bij drinken, vooral passieve druk; modelling), meer
sprake van selectie (groepsleden zoeken elkaar uit) dan van directe invloed

Vriendschap

Wederkerige relatie, sprake van gelijkheid, betrokkenheid, begrip en zorgen voor elkaar

Rejected-aggressive (externaliserend) en rejected-withdrawn (internaliserend)

Learn social skills, provide self-knowledge, give emotional support, forerunners of subsequent relationships

Sociale ontwikkeling, psychologische ontwikkeling (zelfbeeld, cogn. vaardigh., emotioneel
welbevinden), biologisch ontw. (acceptatie volwassen worden, gender identiteit)

Preschool/early school: friends are playmates; mid-childhood: friends share similar values
and tastes, reciprocated liking of eachother's company; adolescence: oppurtunities for
exchanging secrets, sharing feelings, expecting help with psychological problems

Children's competence with peers enhanced by: parental warmth,
parental controle, parental involvement and a democratic attitude

Link family and peers: parents socialize/bring up children (result may also impact how children behave with
peers), parents teach children ways to interact with peers, parents are managers of their children's social lives

Wederzijdse neg. beïnvloeding: peer contagion (waar je mee omgaat wordt je mee besmet)
en deviancy training (subtiele bekrachtiging, steun/beloning voor agressief gedrag)

Peer cooperation

Peer tutoring, cooperative learning and peer collaboration

Negative
influence on
effectiveness

Age (too young)
Task difficulty (too difficult)

Between childen discrepancy (great
difference in basic level of understanding)

Dominance-passivity (one child too dominant)
Conflict intensity (relationships to conflictual)

Interpersonal acquaintance (children too unfamiliar)

Identity

Group identity: child's evaluation of his own group

Personal identity: self-esteem

Ethnic identity constructed: self-identification, evaluative attitude (think pos,/neg. about
being member of particular group), sense of belonging (to group) and ethnic involvement

Self-control

Neurophysiological modulation (<3m), modulation of arousal; sensorimotor modulation (3-9m), change behaviour in
response to environment; control (12-18m), intentional behaviour, conscious awareness; self-control (>24m)
representational thinking, recall memory, behave correctly in absence of adult; self-regulation (>36m): strategy production

Noncompliance good for independence assertion and development of social skills, to express autonomy in good way

Noncompliance strategies: passive (ignore), refusal, direct defiance
(verbal/nonverbal, aggression), excuses, bargains, negotiation

Most compliance achieved when parents

Allow child degree of control
Use child's interests as a guide to their requests

Provide a warm and supportive relationship

Family most appropriate to
learn social standards

Very extensive rage of activities
Common past between parent-child

Few children
Context of great meaning to child

Emotional bond between teacher-child

Prosocial
behaviour
stimulated by

Emotional bond
Attributing prosocial qualities to child

Modelling by parent
Empathic care given to child
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